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Problem gozme becerisi kazandirmak

Eger bir gocuk kabul edilemez bir
goziim dnerirse ona agikea davramgin
kabul edilemezligi agiklanmal ve
nedenleri anlatiimahidie.

G www.zchra-ogretmen.com

Fazla miidahale etmemek
gocuklarin yanhg ve zarar verici bir

davramigi gézlendiginde en iyisi agir tepki
vermemektir.Azarlamak veya
cezalandirmak yerine, olumsuz
davramgindan dolay onu oyun alarmndan
uzaklagtirmak ya da kisa bir ara verip onu
oyundan alip sessizce oturup bekleyecedi
oir yere koymak daha etkili olabilmektedir




Sivirlar koymak

Kurallar bir kag kelimeyle ifade
edilebilecek kadar basit olmal, cocuga
yapilmasin istemedigi seyleri
belirtmekle beraber yapilmas:
istenenleri de agiklamalidir.

@ www.zchra-ogretmen.com

Olaylar: dnceden kontrol etmek

Bilyiikler olaylar: daha baglamadan
onlemek ve kotii sonuglar

dogurmasina firsat vermemek igin
aktif birer denetleyici olmahidirlar.




Cocuklarin kendilerini iy

hissetmelerini saglamak
Olumiu davramiglar kargisinda

tesekkiir etmek, giliimsemek, ne
kadar iyi bir i yaptigim anlatorak
ona zaman ayirmak olumiu davramigin
tekrar edilmesini ve gocugun kendini
iyi hissetmesini saglayacaktir .

Giivenilir bir gevre hazirlamak

Ebeveynlere diigen gorev gcocuklarin
cevrelerini tehlikeli materyalleri

kaldirarak diizenlemek olmaliche.
Cocuklar kegfettikge daha az
istenmeyen davramglars
sergilemeye baglayacaktir.




Wetigimde agik olmak

Paylagma gibi soyut kavramlars
gocuga dgretirken bu
davraniglarin bir gok drnegini
gocuga sunmamiz ve
gostermemiz gerekir.

G www.zehra-ogretmen.com
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Problem davramgi anlamak

Yapilan iyi bir gézlemle
eheveynler, gocuklarinin problem

davraniglarinin neyi ifade ettigini
anlayabilirler.




Sevgiyi ifade etme ve
kogulsuz sevme

Eger bir gocuk sevildigini

hissederse, ebeveynini memnun
etmek igin istendik yonde
davranacaktir.

@ www.zechra-ogretmen.com

Tutarh oimak

Bir giin izin verilen bir davramsga
diger bir giin izin vermemek,

cocugu sasirtacak ve konulan
sivirlara tepkide bulunarak
olumsuz davraniglar
gostermelerini saglayacaktir.




Ofkelendigimde
ofkemi yenerim.
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Arkadaglarimia
kavga etmem.
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Problem gozme becerisi kazandirmak

Eger bir gocuk kabul edilemez bir
goziim dnerirse ona agikca davramsgin
kabul edilemezligi agiklanmal ve
nedenleri anlatilmalicie.

G www.zehra-ogretmen.com

Fazla miidahale etmemek
Cocuklarin yanhs ve zarar verici bir

davramigi gozlendiginde en iyisi agir tepki
vermemektir.Azarlamak veya
cezalandirmak yerine, olumsuz
davrarmgindan dolay onu oyun alarmndan
uzaklagtirmak ya da kisa bir ara verip onu
oyundan alip sessizce oturup bekleyecedi
sir yere koymak daha etkili olabilmektedir




Sivirlar koymak

Kurallar bir kag kelimeyle ifade
edilebilecek kadar basit olmal, cocuga
yapilmasin istemedigi seyleri
belirtmekle beraber yapiimas:
istenenleri de agiklamahicie,

G www.zehra-ogretmen.com
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Olaylar: dnceden kontrol etmek

Biiyiikler olaylar: daha baglamadan
dnlemek ve kotii sonuglar

dogurmasina firsat vermemek igin
aktif birer denetleyici olmahidirlar.




Cocuklarin kendilerini iy

hissetmelerini saglamak
Olumiu davramglar karsisinda

tesekkiir etmek, giliimsemek, ne
kadar iy bir is yaptigim anlatarak
ona zaman ayirmak olumiu davramsgin
tekrar edilmesini ve gocugun kendini
iyi hissetmesini saglayacaktir .

Giivenilir bir gevre hazirlamak

Ebeveynlere diigen gorev gcocuklarin
gevrelerini tehlikeli materyalleri

kaldirarak diizenlemek olmaliche.
Cocuklar kegfettikge daha az
istenmeyen davramglars
sergilemeye baglayacaktir.




Wetigimde agik olmak

Paylagma gibi soyut kavramlars
gocuga dgretirken bu
davramiglarin bir gok drnegini
gocuga sunmamiz ve
gostermemiz gerekir.

G www.zehra-ogretmen.com

Problem davrams: anlamak

Yapilan iyi bir gézlemle

eheveynler, gocuklarinin problem
davraniglarinin neyi ifade ettigini
anlayabilirier.




Sevgiyi ifade etme ve
kogulsuz sevme

Eger bir gocuk sevildigini

hissederse, ebeveynini memnun
etmek igin istendik yonde
davranacaktir.

G www.zechra-ogretmen.com

Tutarh oimak

Bir giin izin verilen bir davramsga
diger bir giin 1zin vermemek,

cocugu sasirtacak ve konulan
sivirlara tepkide bulunarak
olumsuz davraniglar
gostermelerini saglayacaktie.




Ofkelendigimde
ofkemi yenerim.







